
　住宅講座

本 間　純 子 氏

NPO法人北海道カラーユニバーサルデザイン機構　理事

2020年1月31日（金）

※ 受付時間は１５分前からになります。

かでる2.7　１０階 １０６０会議室
（札幌市中央区北2条西7丁目）

一般消費者、技術者

定員約7０名・要申込先着順  （受講料無料）

一般財団法人北海道建築指導センター 企画総務部企画総務課
電話、またはファックスで１月２9日(水)までにお申し込みください。
空きがある場合は当日申し込みも可能です。
なお、受講票は配布いたしません。受講いただけない場合のみご連絡いたします。

TEL　011-241-1893　／　FAX　011-232-2870
※ＦＡＸでのお申し込みの場合は、下記情報をご記入の上、切り取らずこのまま送信して下さい

市・町・村 - -

＊いただいた個人情報は、この住宅講座のみに使用し、(一財)北海道建築指導センターが責任を持って管理します。

主　催／一般財団法人北海道建築指導センター
所在地／札幌市中央区北３条西３丁目１番地　札幌北三条ビル８階　　　URL／https://www.hokkaido-ksc.or.jp/
住宅相談室（札幌）／TEL：011-222-6070（時間／午前１０:００～午後４:００）
住宅相談室（旭川）／TEL：0166-22-8894（時間／午前１０:００～午後４:００）

本講座を知ったきっかけ 　・新聞　・チラシ（　当センター　・かでる2.7　・地下歩行空間　）　・ホームページ　・その他　

2020年

11月29日5月31日 「安心を手に入れる断熱改修・耐震改修」

（金） ～ 冬を快適にする断熱改修・地震の被害を小さくする耐震改修 ～ 

（金）

7月26日 「住まいを暮らしやすくするための工夫とリフォーム」

お住まいの地域 電話番号

　1月

テーマ 開催日 テーマ

　14:00～16:0０

令和元年度　住宅講座開催

開催日

「安心・快適　シニア世代のインテリア」
～「色とあかり」でワンランクアップの住まいのリフォーム～

(有)アリエルプラン・インテリア設計室　代表・取締役

　インテリアは色、素材、柄、形状などデザインの要素が多く複雑ですから、
組み合わせに迷うのも無理ありません。そこで今回は、インテリアでは主役級の
「色とあかり」にスポットを当て、具体的な事例と実際のLED照明で、シニア
世代が気をつけたいそれらの使い方とコツを紹介します。また、年齢とともに
変わる色の見え方にも触れ、安全でストレスフリーな暮らし方を提案します。
当日は照明器具を用意しますので、あかりによる色の違いを体験してみませんか？

講座名

氏名（複数名可）

1月開催　住宅講座　「安心・快適　シニア世代のインテリア」

　会場は「かでる2.7」5月は7階730研修室、7月、11月、2020年1月は10階1060会議室の開催になります。

「安心・快適　シニア世代のインテリア」

～「色とあかり」でワンランクアップの住まいのリフォーム～

※上記の講座は、全て14:00～16:00の時間帯になります。

（金）

1月31日

（金） ～動きやすい動線、心地よい空間を考える～

「業者選びと、契約書、見積書の見方」

～見積書と契約書のチェックポイントについて～

概 要

講 師

と き

と こ ろ

対 象

お申し込み・お問い合わせ

センターマスコット

キャラクター

ハウリー


